
Polski Komitet Olimpijski

kobiety 220 / 107 K

biegi indywidualne 87

sprint 87

bieg pościgowy
60

biegi masowe 30

sztafeta 20 NKOL

Mężczyźni 113 M

biegi indywidualne
88

sprint 88

bieg pościgowy
60

biegi masowe 30

sztafeta 20 NKOLów

kobiety 30

Mężczyźni 30

pary sportowe 20

pary taneczne 20

liczba zawodników 

startujących w MŚ w 2009r z 

1 panstwa

liczba pkt. Dających prawo startu dla 3 

zawodników w MŚ w 2010r oraz w ZIO

liczba pkt. Dających prawo 

startu  w MŚ    w 2010r oraz 

w ZIO

dwóch (2) nie więcej niż 13 nie więcej niż 28

jeden (1) nie więcej niż 2 nie więcej niż 10

jedynki K  max. 3/ NKOL
 jedynki M  max. 3/ NKOL
  dwójki M max. 2/ NKOL

18 grudnia 2008

Każdy zawodnik musi spełnić następujace kryteria: 1. Zostać zgłoszony przez polski związek sportowy 2. Wypełnić międzynarodowe kryterium kwalifikacji 3. Wypełnić  krajowe kryterium kwalifikacji 
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1).kwalifikacja dla kraju.  2).czas do 20% od średniej trzech pierwszych na 

zawodach PE,ME lub zajęcie miejsca w połówce na MŚJ podczas sezonu 

08/09 lub 09/10.   LUB   3).brać udział w PŚ lub MŚ w sezonach 08/09 lub 

09/10 przy czym zawodnik musi dwukrotnie osiągnąć na zawodach w 

sprinicie lub biegu indywidualnym czas nie gorszy niz 20% (Mężczyźni) alo 

nie gorszy niż 20% w sprincie i 25% w biegu indywidualnym (kobiety) od 

średniej trzech najlepszych czasów na zawodach PŚ i MŚ. 4).wszyscy 

członkowie sztaf. muszą spełniać w/w kwalifikacje indywidualne.

aby zakwalifikować się do ZIO na 2 ostatnich MŚ przed ZIO "punkty 

IBU"zostaną przyznane wszystkim zawodnikom w sprincie,biegu masowym i 

pościgowym.Wynik 3 najlepszych zawodników w każdej Federacji Narodowej 

zostanie zsumowany na tych 2 ostatnich MŚ przed ZIO. Na podstawie tych 

punktów FN zostaną sklasyfikowane,co zadecyduje o prawie startu na ZIO i 

o liczbie startujących

1.zdobyć punkty w Pucharze Świata  w co najminej 5ciu 

PŚ,PŚJ,Mistrzostwach Krajów i musi zdobyć razem co najmniej 5pkt                                                            

LUB                                                                                                                   

2. zawodnik musi uzyskać nast.. Minimum:  zdobyć pkt. PŚ w okr. 

olimpijskim w jednych zaw. PŚ lub PŚJ do 31.XII.2009: Mężczyźni 10pkt (31 

msc),  kobiety 20pkt (21 miejsce), dwójki  25pkt (16 msc)

MIĘDZYNARODOWE I KRAJOWE KRYTERIA KWALIFIKACYJNE                                 

NA XXI ZIMOWE IGRZYSKA OLIMPIJSKIE - Vancouver 2010.

Konkurencje indywidualne: 1.) miejsce 1-3 w MŚ 2009 w konkurencji olimpijskiej lub 2.) 

Miejsce 4-20 w danej konkurencji w MŚ 2009 i miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w tej 

samej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 3.) Miejsce 1-20 wg rakingu 

olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2008/2009 i miejsce 1-20 wg 

rankingu olimpijskiego w tej samej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 4.)  

2 razy miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 

2009/2010 Sztafety: 1.) miejsce 1-3 w MŚ 2009 w konkurencji olimpijskiej lub 2.) Miejsce 4-

10 w danej konkurencji w MŚ 2009 i miejsce 1-10 w rankingu olimpijskim w tej samej 

konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 3.) Miejsce 1-10 wg rankingu 

olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie  2008/2009 i miejsce 1-10 wg 

rankingu olimpijskiego w tej samej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 4.)  

2 razy miejsce 1-10 wg rankingu olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 

2009/2010             

KRYTERIA KRAJOWEKRYTERIA MIĘDZYNARODOWE

MAX LICZBA 

ZAWODNIKÓW/ NKOL

Termin  uzyskania kryteriów zgodnie z terminarzem międzynarodowym, ale nie później niż 25 stycznia 2010 roku

saneczkarstwo

1.) miejsce 1-3 w MŚ 2009 w konkurencji olimpijskiej lub 2. Miejsce 4-16 w danej konkurencji 

w MŚ 2009 i miejsce 1-16 w tej samej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 3.  

Miejsce 1-16 w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2008/2009 i miejsce 1-16 w tej 

samej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 4.  2 razy  miejsce 1-16  w danej 

konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010

KRYTERIA

Soliści: Miejsce 1-24 w MŚ 2009 lub pierwsze miejsce w dodatkowym turnieju kwalifikacyjnym 

w październiku 2009 Pary sportowe: Miejsce 1-16 w MŚ 2009 lub  pierwsze miejsce w 

dodatkowym turnieju kwalifikacyjnym w październiku 2009 r. Pary taneczne: Miejsce  1-19 w 

MŚ 2009

przy 3 startujących państwo zyskuje prawo startu zawodnikó przy punktacji liczonej dla 2 najlepszych



NIE DOTYCZY

NARCIARSTWO ALPEJSKIE

K+M

Zjazd

Super Gigant

Slalom

Kombinacja alpejska

BIEGI NARCIARSKIE

Mężczyźni

bieg pościg.15km tech. klas./ 

15km Tech. dow.

15km Techniką dowolną

50km tech.klas. Start masowy

Sztaf. sprint 4x10km tech. dow.

Sztafeta (2x tech. klas./ 2x tech. 

dow.)

Sprint techniką klasyczną

Kobiety

bieg pościgowy 7,5km tech. 

klas./ 7,5km tech.dow.

10km Tech.dow.

30km tech.klas.- start masowy

Sztaf. sprint 4x5km tech. dow.

Sztafeta (2x tech. Klas./ 2x tech. 

dow.)

Sprint techniką klasyczną

skeleton
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bobsleje

2-ki kobiety        40 /170** 20 

załóg (łączne z organizatorem i 

kontynentem)

NIE DOTYCZY

1. kowty startowe dla NKOL zdbywają "piloci" na podstawie rankingu FIBT. 

Muszą brać udział w 5ciu m.narodowych zawodach FIBT na 3ch różnych 

torach w sezonach 08/09 lub 09/10.Muszą być sklasyfikowani wśród 

najlepszych 50ciu (kobiety 40tu) pilotów w rankingu FIBT w sezonie 09/10 do 

dnia 17.01.2010r                                                  

A. Do startu w zawodach długodystansowych i/lub sprincie są kwalifikowani 

zawodnicy mający maksymalnie 100 punktów dystansowych FIS. Zawodnicy 

mający maksymalnie 120 punktów FIS w sprincie zostaną dopuszczeni do 

startu tylko w sprincie

max 320 zawodników (kwota 

podstawowa)  /22zaw na 

NKOL / max 14K lub 14M /  

max.ilość zawodników 

biorących udzaił w jednej 

konkurencji 4.

A. na koniec okr.kwal.(25.01.2010) zawodnik musi zajmować do msca 500 

na liscie FIS pktów.Zawodnicy do zjazdu,Kombinacji i Super giganta muszą 

mieć max.120 FIS pktw danej konkurencji.

B. Jeśli NKOL nie posiada zawodników spełniających kryterium A może 

zgłosić zawodnika lub zawodniczkę (kwota podstawowa) tylko do sprintu lub 

biegu na 10km kobiet / 15km mężczyzn.Jeśli NKOL posiada tylko jednego 

zawodnika lub zawodniczkę spełniającą powyższe kryteria, może zgłosić 

jednego zawodnika przeciwnej płci dodatkowo,pod warunkiem,że :      - 

uczestniczył on/ona w MŚ w narciarstwie klasycznym w 2009r- posiada 

maksymalnie 300 punktów FIS w odpowiednich konkurencjach (sprint lub 

długi dystans) 

4-ki Mężczyźni     130/170** 

30 załóg (łączne z 

organizatorem i kontynentem)
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max 310 zawodników (kwota 

podstawowa)  /20zaw na 

NKOL / max 12K lub 12M /  

max.ilość zawodników 

biorących udzaił w jednej 

konkurencji 4.

B. Jeśli NKOL nie posiada zawodników spełniających kryterium A może 

zgłosić zawodnika lub zawodniczkę (kwota podstawowa) tylko do slalomu i 

slalomu giganta.Jeśli NKOL posiada tylko jednego zawodnika lub 

zawodniczkę spełniającą powyższe kryteria, może zgłosić jednego 

zawodnika przeciwnej płci dodatkowo pod warunkiem ,że: - uczestniczył w 

MŚ w 2009r, posiada 140 FIS pkt.na koniec okresu kwalifikacyjnego 

(25.01.2010r)

2-ki Mężczyźni     130/170** 30 załóg 

(łączne z organizatorem i 

kontynentem)

Konkurencje indywidualne:  1.) miejsce 1-3 w MŚ 2009 w konkurencji olimpijskiej lub 2.) 

Miejsce 4-20 w danej konkurencji w MŚ 2009 i miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w tej 

samej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 3.  Miejsce 1-20 wg rankingu 

olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2008/2009 i miejsce 1-20 wg 

rankingu olimpijskiego w tej samej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 4.  2 

razy miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 

2009/2010 Sztafety:  1.) miejsce 1-3 w MŚ 2009 w konkurencji olimpijskiej lub 2.  Miejsce 4-

10 w danej konkurencji w MŚ 2009 i miejsce 1-10 wg rankingu olimpijskiego w tej samej 

konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 3.  Miejsce 1-10 wg rankingu 

olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2008/2009 i miejsce 1-10 wg 

rankingu olimpijskiego w tej samej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 4.  2 

razy  miejsce 1-10 wg rankingu olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 

2009/2010

1.) miejsce 1-3 w MŚ 2009 w konkurencji olimpijskiej lub 2. Miejsce 4-20 w  danej konkurencji 

w MŚ 2009 i miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w tej samej konkurencji w zawodach PŚ 

w sezonie 2009/2010 lub 3.  Miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w danej konkurencji w 

zawodach PŚ w sezonie 2008/2009 i miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w tej samej 

konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 4.  2 razy  miejsce 1-20 wg rankingu 

olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010

1.) miejsce 1-3 w MŚ 2009 w konkurencji olimpijskiej lub 2. Miejsce 4-16 w danej konkurencji 

w MŚ 2009 i miejsce 1-16 w tej samej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 3.  

Miejsce 1-16 w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2008/2009 i miejsce 1-16 w tej 

samej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 4.  2 razy  miejsce 1-16  w danej 

konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010



SKOKI NARCIARSKIE

Mężczyźni

konkurs indywidualny

skocznia normalna

skocznia duża

konkurs drużynowy

skocznia duża

KOMBINACJA NORWESKA

Indywidualne

skoki na skoczni normalnej

bieg 15km

Sprint

Skoki na skoczni dużej 

bieg 7.5km

Drużynowe (4zawodników)

Skoki na skoczni dużej 

sztafeta 4x 5km

FREESTYLE

Mężczyźni

jazda po muldach 30

skoki 25

ski cross 35

Kobiety

jazda na muldach 30

skoki 25

ski cross 35

kwota podstawowa 70 

(maksymalna ilość/ 5 

zawodników na  NKOL / 

maksymalna ilość 

zawodników biorących udział 

w konkursie indywidualnym: 

4, drużyna składa się z 4 

zawodników 

kwota podstawowa 180 

(maksymalna ilość/ 18 

zawodników na  NKOL / max. 

10 K lub 10M/ maksymalna 

ilość zawodników biorących 

udział w konkursie 

indywidualnym: 4           

Do IO kwalifikują się zawodnicy, którzy w okresie kwalifikacji zajęli  miejsce w 

pierwszej 30 w zawodach Pucharu Świata lub Mistrzostwach Świata FIS w 

konkurencjach, do których są zgłaszani na IO. Zawodnik musi uzyskać co 

najmniej 100 punktów FIS w danej konkurencji.                     Miejsca w 

kwotach na poszczególne konkurencje, zgodnie z punktem 2.1, będą  

przyznawane NKOl-om na podstawie Światowej Liście Rankingowej (WRL)  

sporządzonej do rozdziału Kwot Olimpijskich, które zawierają wszystkie 

wyniki z  okresu 12 miesięcy z zawodów Pucharu Świata w sezonach 

2008/09 i 2009/10  i  wyniki Mistrzostw Świata 2009. Zgodnie z procedurą  

przyznawania miejsc za każdego zawodnika z czołówki  Światowej Liście 

Rankingowej (WRL) sporządzonej do rozdziału Kwot Olimpijskich  i dalej 

idąc w kolejności miejsc, zostaje przydzielone jedno miejsce w kwocie. Gdy 

dla  danego NKOl-u zostanie wypełnione maksymalne 4 miejsc, następne 

będą  przyznawane spełniającym odpowiednie warunki kolejnym NKOl-om z 

WRL, aż do  zapełnienia maksymalnej liczby miejsc wyznaczonych na każdą 

konkurencję kobiet i  mężczyzn.

.

Kwalifikowani będą zawodnicy którzy:zdobli w okresie kalifikacji punkty w PŚ

A i PŚ B, oraz znajdują się na światowej liście rankingowej w Kom.Nor. oraz

zawodnicy którzy zajęli msca 1 do 3 na MŚJ FIS lub zajmowali miejsca w

pierwszej połowie listy rankingowej na zawodach PŚ B FIS.Przydział kwot

pomiędzy NKOl-e będzie się opierał na Światowej Liście Rankingowej

(WRL) uwzględniającej punkty zsumowane pkr w PŚ A i PŚ B w sezonach

2008/09 i 2009/10. Zgodnie z procedurą przyznawania miejsc za każdego

zawodnika z czołówki i dalej idąc w kolejności, zostaje przydzielone jedno

miejsce w kwocie. Gdy dla danego NKOl-u zostanie wypełnione

maksymalne 5 miejsc, następne będą przyznawane spełniającym

odpowiednie warunki kolejnym NKOl-om z listy rankingowej PŚ, aż do

zapełnienia wszystkich 55 miejsc. Kwoty zostaną ustalone na podstawie

Światowej Listy Rankingowej (WRL) i Klasyfikacji Pucharu Kontynentalnego

po PUCHARZE  świata FIS 18.01.2010
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Konkurencje indywidualne: 1.) miejsce 1-3 w MŚ 2009 w konkurencji olimpijskiej lub 2. 

Miejsce 4-20 w danej konkurencji w MŚ 2009 i miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w 

danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie  2009/2010 lub 3. Miejsce 1-20 wg rankingu 

olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2008/2009 i miejsce 1-20 wg 

rankingu olimpijskiego w tej samej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 4. 2 

razy miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 

2009/2010  Konkurencja drużynowa:  Miejsce 1-8 w MŚ 2009 lub w zawodach PŚ w sezonie 

2008/2009 lub 2009/2010    

kwota podstawowa 55 

(maksymalna ilość/ 5 

zawodników na  NKOL / 

maksymalna ilość 

zawodników biorących udział 

w konkursie indywidualnym:4, 

drużyna składa się z 4 

zawodników 

Konkurencje indywidualne: 1.) miejsce 1-3 w MŚ 2009 w konkurencji olimpijskiej lub 2. 

Miejsce 4-20  w danej konkurencji w MŚ 2009 i miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w 

danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie  2009/2010 lub 3. Miejsce 1-20 wg rankingu 

olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2008/2009 i miejsce 1-20 wg 

rankingu olimpijskiego w tej samej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 4. 2 

razy miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 

2009/2010 Konkurencja drużynowa: Miejsce 1-8 w MŚ 2009 lub w zawodach PŚ w sezonie 

2008/2009 lub 2009/2010    

zdobycie pkt w PŚ,P.Kontynentalnych,MŚ w sezonie 08/09 lub 09/10.

Przydział kwot pomiędzy NKOl-e będzie się opierał na Światowej Liście

Rankingowej (WRL) uwzględniającej punkty zdobyte w Pucharze Świata i

Grand Prix oraz miejsca zajęte w Pucharze Kontynentalnym w sezonach

2008/09 i 2009/10. Zgodnie z procedurą przyznawania miejsc za każdego

zawodnika z czołówki i dalej idąc w kolejności, zostaje przydzielone jedno

miejsce w kwocie. Gdy dla danego NKOl-u zostanie wypełnione

maksymalne 5 miejsc, następne będą przyznawane spełniającym

odpowiednie warunki kolejnym NKOl-om z listy WRL i listy Pucharu

Kontynentalnego, aż do zapełnienia wszystkich 70 miejsc Kwoty

zostaną ustalone na podstawie Światowej Listy Rankingowej (WRL) i

Klasyfikacji Pucharu Kontynentalnego po PUCHARZE świata FIS

18.01.2010

Konkurencje indywidualne: 1.) miejsce 1-3 w MŚ 2009 w konkurencji olimpijskiej lub 2. 

Miejsce 4-20 w danej konkurencji w MŚ 2009 i miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w 

danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie  2009/2010 lub 3. Miejsce 1-20 wg rankingu 

olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2008/2009 i miejsce 1-20 wg 

rankingu olimpijskiego w tej samej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 4. 2 

razy miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 

2009/2010



Mężczyźni

Slalom gigant równoległy 30

Halfpipe 40

Snowboard Cross 35

Kobiety

Slalom gigant równoległy 30

Halfpipe 30

Snowboard Cross 25

SHORT TRACK- TOR KRÓTKI

Mężczyźni

500m 32

1000m 32

1500m 36

5000m sztafeta 36

Kobiety

500m 32

1000m 32

1500m 36

5000m sztafeta 36

TOR DŁUGI

Kobiety

500m 36

1000m 36

1500m 36

3000m 28

5000m 16

Mężczyźni

500m 40

1000m 40

1500m 40

5000m 28

10000m 16

Kwoty startowe zdobywane są przez Narodowe Komitety Olimpijskie (NKOL)

w oparciu o wyniki osiągane przez Narodowe Związki ISU (NFs) podczas

czterech (4) Specjalnych Olimpijskich Klasyfikacji Kwalifikacyjnych (SOKK),

wynikających z dwóch (2) zawodów Pucharu Świata ISU ustalonych przez

ISU pomiędzy wrześniem a grudniem 2009 r. Cztery (4) klasyfikacje

olimpijskie SOKK będą na 500, 1000 i 1500 metrów kobiet i mężczyzn oraz

3000 metrów sztafetę kobiet i 5000 metrów sztafetę mężczyzn. Zgodnie z

przepisami ISU, jedynie Narodowe Związki ISU uprawnione są do

uczestnictwa w zawodach zatwierdzonych przez ISU w tym w Pucharze

Świata ISU Łyżwiarstwa Szybkiego na Torze Krótkim.

kwota podstawowa 120os 

(60K+60M)/ maksymalna ilość 

zawodników na NKOL: 10 

(5K+5M łącznie ze sztafetą)  

lub 6 (3K+3M bez sztafety) 

kwota podstawowa 190 

(maksymalna ilość/ 18 

zawodników na  NKOL / max. 

10 K lub 10M/ maksymalna 

ilość zawodników biorących 

udział w konkursie 

indywidualnym: 4           

Do IO kwalifikują się zawodnicy, którzy w okresie kwalifikacji zajęli  miejsce w 

pierwszej 30 w zawodach Pucharu Świata lub Mistrzostwach Świata FIS w 

konkurencjach, do których są zgłaszani na IO. Zawodnik musi uzyskać co 

najmniej 100 punktów FIS w danej konkurencji.                     Miejsca w 

kwotach na poszczególne konkurencje, zgodnie z punktem 2.1, będą  

przyznawane NKOl-om na podstawie Światowej Listy Rankingowej (WRL)  

sporządzonej do rozdziału Kwot Olimpijskich, które zawierają wszystkie 

wyniki z  okresu 12 miesięcy z zawodów Pucharu Świata w sezonach 

2008/09 i 2009/10  i  wyniki Mistrzostw Świata 2009.Zgodnie z procedurą  

przyznawania miejsc za każdego zawodnika z czołówki  Światowej Liście 

Rankingowej (WRL) sporządzonej do rozdziału Kwot Olimpijskich  i dalej 

idąc w kolejności miejsc, zostaje przydzielone jedno miejsce w kwocie. Gdy 

dla  danego NKOl-u zostanie wypełnione maksymalne 4 miejsc, następne 

będą  przyznawane spełniającym odpowiednie warunki kolejnym NKOl-om z 

WRL, aż do  zapełnienia maksymalnej liczby miejsc wyznaczonych na każdą 

konkurencję kobiet i  mężczyzn.
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1. miejsce 1-3 w MŚ 2009 w konkurencji olimpijskiej lub 2.) Miejsce 4-20  w danej konkurencji 

w MŚ 2009 i miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w 

sezonie  2009/2010 lub 3. Miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w danej konkurencji w 

zawodach PŚ w sezonie 2008/2009 i miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w tej samej 

konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 4. 2 razy miejsce 1-20 wg rankingu 

olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010                                                               

Konkurencje indywidualne: 2 razy miejsce 1-20 w olimpijskich zawodach kwalifikacyjnych 

(SOKK) na danym dystansie  Sztafety: według kwalifikacji międzynarodowych 
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System kwalifikacyjny oparty na 3 kluczowych elementach:                           

1).przyznanie NKOLowi miejsc kwalifikacyjnych zgodnie ze Specjalną 

Klasyfikacją Kwalifikacyjną (SOKK) opartą na rezultatach z wyznaczonych 

przez ISU Pucharów Świata, w sezonie olimpijskim , na danych dystansach.                                                                                       

2). Zdobywanie czasów kwalifikacyjnych ISU w okresie od 1 LIPCA 2009 do 

daty ostatecznego zgłoszenia do ZIO.Warunki uzyskania czasów 

kwalifikacyjnych zostana ogłoszone w komunikacie ISU nie później niż do 1 

LIPCA 2009r.                                                                                                   

3). Wykorzystanie przyznanych miejsc do każdego dystansu                   

SOKK: będzie kombinacją dwóch zestawów rankingowyhc - ranking 

punktowy po Pucharach Świata ( SOKK punktowy) i ranking oparty na 

najlepszych czasach uzyskanych przez zawodnika na wyznaczonych 

oucharach Świata (SOKK czasowy).

max. 20 łyżwiarzy/NKOL 

(10K+10M),  maksymalna 

ilość łyżwiarzy zgłoszonych 

przez NKOL nie mże 

przekroczyć:                           

4ch na:500m,1000m,1500m    

3ch na:3000m K,5000m K i 

M, 10000m M.                           

4ch do każdego biegu 

drużynowego. Max. jedna 

drużyna może być zgłoszona 

przez NKOL.

Konkurencje indywidualne: 1.) miejsce 1-3 w MŚ 2009 w konkurencji olimpijskiej lub 2. 

Miejsce 4-20  w danej konkurencji w MŚ 2009 i miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w 

danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie  2009/2010 lub 3. Miejsce 1-20 wg rankingu 

olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2008/2009 i miejsce 1-20 wg 

rankingu olimpijskiego w tej samej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 2009/2010 lub 4. 2 

razy miejsce 1-20 wg rankingu olimpijskiego w danej konkurencji w zawodach PŚ w sezonie 

2009/2010 Konkurencja drużynowa: według kwalifikacji międzynarodowych  


